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Explorando la perspectiva

Cuando lees o escuchas una historia, es importante entender desde qué perspectiva viene.
La perspectiva es el punto de vista de alguien. Algunas historias son relatos de primera mano.
Esto significa que la persona que cuenta la historia es quien vivié esos eventos. Otras historias
son relatos de segunda mano. Esto significa que la persona que cuenta la historia sabe lo que

ocurrié, pero no es quien lo vivié.

Decide si estas historias son de primera o de segunda mano.
Explica tu razonamiento.

1. Esta mafana, me levanté, me lavé los dientes y me vesti. Me puse pantalones
vaqueros y mi suéter favorito. Mi hermano mayor me hizo el desayuno. jEstaba
delicioso! Después de desayunar, tomé el autobls y me fui a la escuela.

¢Es una historia de primera mano o de segunda mano? ;Cémo lo sabes?

Z. Mi hermana tuvo un fin de semana horrible. Fue a la fiesta de cumpleafios de su
mejor amiga. Al principio, la fiesta estaba divertida. Habia un pastel y muchos juegos
divertidos. Pero la fiesta era al aire libre y la picaron muchos mosquitos. jAhora le pica
todo el cuerpo! Se pasé el fin de semana tratando de no rascarse las picaduras.

¢Es una historia de primera mano o de segunda mano? ;Cémo lo sabes?
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5. El primer grado fue mi mejor afio de escuela. Mi maestra era muy buena e
inteligente. Tenia una gran biblioteca en el aula y yo me pasaba el rato alli,
leyendo libros. También haciamos juegos de matematicas muy divertidos.
Yo me sentaba con mi amiga Sofia, y siempre jugdbamos juntas en el recreo.

¢Es una historia de primera mano o de segunda mano? ;Cémo lo sabes?

¢Una biografia es una historia de primera mano o de segunda mano? ;Cémo lo sabes?
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Ahora, escribe una historia de primera mano sobre esta mafana.
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Las recetas de mi familia v

Haz dos tarjetas de recetas que presenten una receta familiar con tu alimento principal.
Haz una lista de los ingredientes en la parte del frente y, luego, escribe las instrucciones
en la parte de atras. Recdrtalas y repartelas entre tus amigos, companeros y vecinos.
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Receta para:

Ingredientes:
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Recorta tus recetas familiares y compértelas con tus amigos, companeros y vecinos.
Quiza ellos también compartan sus recetas favoritas contigo.

@@@ “Za

---—-——————_—_--~

Instrucciones
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Mi yo exterior i\\'\’

Tu identidad estd compuesta por diferentes caracteristicas. 7\<
Algunas se pueden ver, como el color de tu piel o la forma de tu pelo.
Otras no se pueden ver, como aquello que te interesa o las cosas
B\ en las que crees. ;Qué ven las personas cuando te miran?

Avutorretrato de mi yo exterior

Mi nombre es . Cuando las personas
me miran, ven , y
y Ll
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Mi yo interior

¢Qué no ven las personas cuando te miran?

Avutorretrato de mi yo interior

Mi nombre es . Me preocupo por

Creo en

Algo que las personas no saben de mi es que




