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* 1Saper tu al rescate!

iLos nifos como ta tienen el poder de cambiar el mundo! Pequefos actos de bondad
* pueden tener grandes resultados. Piensa en seis actos de bondad que podrias hacer para
lograr que tu comunidad sea un lugar mejor. Escribe las acciones y cdmo podrian ayudar a
tu comunidad. Luego, elige una de ellas y jhazlo! Si la necesitas, pidele ayuda a un adulto.

Actos de bondad Cémo ayudan

é )
Parques mas limpios para

Recoger la basura del parque las personas y los animales
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Ahora que has terminado tu acto de bondad, piensa como te fue.
¢Ayudo a tu comunidad de la manera que esperabas? ;Como te hizo sentir?
;Harias algo diferente la préxima vez? Escribe tu respuesta de abajo.

Ahora, busca una manera de convertir tu acto de bondad en un hébito. 4

Completa los espacios en blanco en la tarjeta de recordatorio de abajo. /
Luego, coloréala y cuélgala en un lugar donde la puedas ver todos los dias.

:Con mi bondad, ayudo a mi comunidad!

Voy a demostrar que soy bueno

Repetiré esto veces por

(dia/semana/mes) . 0
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. Partes del hogar B
. ¢Qué es lo primero que se te viene a la cabeza cuando piensas -
P en tu hogar? ;Es la silla cdmoda en la que te sientas? \

¢Es tu manta favorita? En los corazones de abajo,
dibuja algo de tu hogar que te encante.

Y

7K Ahora, imagina que te mudas a un lugar desconocido.
¢Qué llevarias contigo que te haria sentir como en casa?
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:Bienvenido a mi comunidad!

{Como le darias la bienvenida a tu comunidad a una persona nueva? Imagina que le estas
mostrando el lugar donde vives a un amigo. Completa los espacios en blanco con los lugares a
los que te gustaria llevarlo.

Un lugar para comer comida deliciosa en mi comunidad es

Un lugar divertido para jugar al aire libre es

Un lugar divertido para ir en un dia lluvioso es

Mi lugar favorito en mi comunidad es

Disena un cartel para darles a las personas la bienvenida a tu comunidad.
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Y Mi museo

jHay tantas cosas que hacen que tu seas tu! Elige algunos objetos diferentes de
tu hogar que representen una parte de tu identidad. Dibuja los objetos abajo.

Museo de
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Me encanta tu selfi

Una selfi es una fotografia que las personas se toman a si mismas. A menudo,
las personas comparten sus selfis con otros. En general, una selfi muestra algo
especial de la persona que la toma. ;Qué te hace especial? En el espacio de abajo,
dibuja o pega una selfi en la que se muestre algo especial sobre tu personalidad.



2.’ grado + Hoja de ideas

Nombre:

i? :Comamos arroz!

* El arroz se come en casi todos los paises del mundo.
Piensa en una comida familiar con arroz. En el espacio de abajo,
dibuja todos los ingredientes de la receta.

Nombre de la receta

Ingredientes
AN ANASNINANY
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La comida tiene el poder de unir a las personas. Piensa de qué manera la comida une a
tu familia. ;Celebran los dias festivos con alguna comida especial? ;Hay alguna receta
que algun familiar haga solo para ti? ;Comparten historias durante la cena? Escribe en un
diario sobre alguna manera en la que la comida une a tu familia y como te sientes con eso.






